
Preventivní program Bárka a Klárka na cestách, 2. ročník 

Na začátku prosince nás navštívila pracovnice Poradenského centra R-Ego Slavičín  
s další částí výukového programu Bárka a Klárka na cestách. 
Nejdříve se s dětmi seznámila, každý řekl, co dělá ve volném čase. 
Hra „uši“ posloužila k procvičení určení pravé a levé ruky, hlavně šlo o rychlost. 

Cesta a hřiště. Paní lektorka mluvila o tom, jaké hrozí žákům nebezpečí na cestách  

a při přecházení silnice. Jak se chovat jako chodci nebo cyklisté, jak se obléct, co je dobré  
pro naše bezpečí, o reflexních prvcích na oblečení a na aktovkách. Také se povídalo o tom, 
jak se chovat na zastávce a v dopravních prostředcích. Kde si bezpečně hrát.     
Vybavení kola je pro bezpečnou jízdu velmi důležité. Žáci řešili úkoly na pracovním listě. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Na příběhu Klárky paní lektorka připomněla, jak se zachovat, když děti bude lákat cizí člověk  
například do auta.  
Hráli jsme hru „tik tak“, žák uprostřed kruhu ukáže na spolužáka a ten říká jména dětí podle 
vysloveného „tak tak“(vpravo vpravo), tak tik (vpravo vlevo), ap.  
 
Společně jsme si zopakovali zásady bezpečného chování a zhodnotili program. 
                                                                                                        
                                                                                                                      Mgr. Eva Mahdalová                                                                               
                                                                                                                                  

 


